
 

Отчет 

по итогам работы ОМО СРЦН за 2022 г. 

 

В рамках реализации мероприятий планов по информационной безопасности, 

профилактики суицидального поведения, самовольных уходов, противоправного 

поведения у воспитанников учреждения были проведены следующие мероприятия: 

 

1. Разработана программа и проведена фокус-группа «РАЗРАБОТКА МОДЕЛИ 

ПОДРОСТКОВОГО ЦЕНТРА» в соответствии с материалами 

СТРАТЕГИЧЕСКОЙ ПРОГРАММЫ “ПОДРОСТКИ РОССИИ” (рабочие 

материалы, версия 1.0 от 15.04.2022 г.). Количество участников – 11 

воспитанников и 3 методиста, кол-во встреч – 4 мероприятия. Подготовлена 

презентация, составлен макет центра, отрепетировано выступление 2-х 

воспитанников. Сопровождение представителей несовершеннолетних на 

мероприятие с участием Уполномоченного по правам ребенка в Пермском крае, 

Денисовой С.А. Материалы по запросу Денисовой А.С. отправлены на 

служебную почту. Все участники награждены сертификатами участия.  

 

2. Набраны материалы по теме «Социальное закаливание» как форма 

профилактики деструктивных процессов в молодежной и подростковой среде – 

по запросу РИНО ПГНИУ для выступления на региональном научном марафоне 

«Проектирование безопасного социального пространства в современном 

образовании: профилактика потребления обучающимися ПАВ» - 3 докладчика 

от СРЦН. 

 

3. Собран пакет материалов по сниффингу – зависимости от летучих ПАВ. 

Формируется программа мероприятий для проведения обучения специалистов 

СРЦН. 

 

В филиалах СРЦН была проведена следующая работа: 

 

1. В январе была проведена серия из 5 занятий со старшими средними  

воспитанниками базового стационара «Радуга» по освоению способов 

саморегуляции.  

По отзывам воспитанников, им удалось выбрать для себя свои работающие способы 

и успешно применять их на практике в стрессовых ситуациях. Ярким примером 

было применение техник для снятия тревоги перед выступлением на публике. 

Занятия занесены воспитателями в систему «Оптима».  Охват - 31 воспитанник-

подросток. В рамках занятий по саморегуляции было проведено 2 занятия в 

младших группах «Танцы для мозга». 

 

2. На постоянной основе проводятся занятия по ритмотерапии в базовом стационаре 

«Радуга» и в отделении реабилитации для несовершеннолетних, употребляющих 

ПАВ «Росинка». Цель -  гармонизация психоэмоционального состояния 

подростков, обретение навыков саморегуляции, повышение самооценки.  

За 1 - 3 кварталы 2022 года ритмотерапией охвачено свыше 350 воспитанников. 

Информация занесена в АИС «Оптима». Кроме того, в рамках ритмотерапии 

проводилась подготовка к региональному конкурсу «Звездочки Прикамья», в 

котором коллектив барабанщиков занял 2 место, что подтверждено сертификатами. 

 



 

3. Проведено 26 совещаний СО(м)П (еженедельно, с перерывом на июль, август ) со 

старшими воспитателями (методистами) по текущим организационным вопросам.  

 

4. Проведениы практико-ориентрованные семинары «Арт-терапевтические 

приемы для работы с детьми в СРЦН и сотрудниками в рамках профилактики 

профессионального выгорания». Занятия прошли в базовом стационаре «Радуга» 

(26.04.22, 10 сотрудников), филиалах «Росинка» (20.04.22, 15 воспитанников), 

«Милосердие» (06.04.22, 15 воспитанников), «Доверие» (30.03.22, 10 

воспитанников). 

 

5.  Состоялись кибер-уроки для несовершеннолетних по безопасности 

использования социальных сетей: филиал «Милосердие» (16.02.22, 10 участников), 

базовый стационар «Радуга» (18.01.22, 10 участников), публикация в Интернет-

конференции. 

 

6. Проведено мероприятие "Книги и не только..." филиал «Милосердие» (16.02.22, 

10 участников), «Радуга» (18.01.22, 15 участников), «Росинка» (01.03.22, 15 

участников) публикация в Интернет-конференции. 

 

7. Проведен семинар-тренинг «Эмоциональный интеллект» «Росинка» (01.03.22, 

15 участников) 

 

8. Информационное занятие, приуроченное ко Дню Победы, «Молотовская танковая 

бригада» (05.05.22, 13 участников), публикация в группе «Маринованный 

мандарин». Организована практика студентов и итоговое занятие «Брестская 

крепость-герой» (24.04.2022 16 чел.) 

 

9. Групповая супервизия для специалистов отделений сопровождения семей с 

детьми на дому ГКУСО ПК СРЦН и ГКУСО ПК ЦПД по теме «Выявление 

семейного неблагополучия и оказание эффективной помощи посредством 

социального сопровождения семей с детьми» (10.06.22 г., 49 подключений). 

Мероприятие прошло по итогам реализации программы «Десятилетие Детства» за 

2022 год. 

 

10. Проведен цикл обучающих вебинаров для психологов СРЦН «Изучение 

проективной методики «Кинетический рисунок семьи» с 17.01 – 16.06.22 (Записи 

видеоконференции) Количество участников – от 8 человек.   

11. Организован и находится под модерацией ОМО цикл обучающих встреч по теме 

«Восстановительные технологии». 

 

12. Организовано и проведено мероприятие для воспитанников всех филиалов 

«Телемост дружбы». 

 



 

13. Проведены традиционные мероприятия, разработанные методистом ОМО ко Дню 

защиты детей: «Право на имя» и «Правовой урок». Информация внесена а АИС 

«Оптима». 

 

14. На постоянной основе проводится сопровождение деятельности сайта СРЦН и 

официальных страниц учреждения в социальной сети Вконтакте. Поддержание 

деятельности мессенджеров «Подслушано СРЦН – ВК» и «Подслушано СРЦН. ТГ-

канал», Организация деятельности группы «Маринованный мандарин»: пополнение 

и чистка списка подписчиков, наполнение контентом с регулярностью 2-5 постов в 

неделю. На январь 2022 года в группе было 198 подписчиков, на конец сентября – 

217.  

 

15. Методическое сопровождение участников внешней аттестации на 

квалификационную категорию – 6 претендентов, организация публикаций 

материалов специалистов в профильной периодике. 

 

16. Регулярно подбирается и вывешивается тематический материал (посвященный 

календарным значимым датам) на «Умную доску». 


